
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 ９月 29日（木）18：30～20：00  第２回 10月６日（木）18：30～20：00 

心の病気と職場のメンタルヘルス対策 

講師：小西 達也 氏 

（医師／東雲診療所・所長） 
 

 職場のハラスメント防止対策について 

講師：高 龍弘 氏 

（社労士事務所アジール代表） 

 

 

 

労働安全衛生セミナー 

主 催 ： NPO 法人 ひょうご労働安全衛生センター 

共 催 ： NPO 法人 ひょうご働く人の相談室  

共済：  ひょうごユニオン 

会 場  中央区文化センター1111号室 

（JR・阪急・阪神・市営地下鉄山手線三宮駅から徒歩 6分 神戸市役所西側） 

 

資料代  各回 500 円 

 

     

会場とオンラインどちらでもご参加いただけます。 

コロナ感染症対策のため、会場の定員は 1 ８ 名とさせていただきます。 
 

【 申込方法 】 
右記のＱＲコードを読み込むと、申込フォームにアクセスできます。 

ＦＡＸで申し込みの場合は、裏面の申込書にご記入の上、送信ください。 
 

オンライン参加の方は申し込み受付後、資料代の入金先をご連絡いたします。

入金確認後、ＺＯＯＭ参加のＩＤとパスワードをメールにてお知らせします。 

2019年に「パワハラ防止法」が成立し、2020年 6月 1日からは職場におけるパワーハラスメントを

防止する対策が事業主（中小事業主は 2022 年 4 月 1 日から義務化）に義務づけられました。しかし、

2021 年度の都道府県労働局等に設置した総合労働相談コーナーに寄せられる「いじめ・嫌がらせ」

に関する相談は 86,034 件で 10 年連続トップとなり、増加傾向にあります。このことからも職場にお

けるハラスメントに対する防止対策の取り組みが急がれます。 

今回のセミナーでは、メンタルヘルス対策やパワハラ防止対策などについてわかりやすく解説し

ていきます。皆さま、どうぞご参加ください。 



労働安全衛生セミナー 参加申込書 
 

申込先 ひょうご労働安全衛生センター 

ＦＡＸ：０７８－３８２－２１２４ 

E-ｍail：npo-hoshc@amail.plala.or.jp  

（件名に「労働安全衛生セミナー参加希望」と記載をお願いいたします） 
 

１．参加希望のセミナーのいずれかに☑を入れてください 

□ 両日とも参加します 

□ 9 月 29 日（木）18：30～      □ 10 月 6 日（木）18：30～ 

 

２．9 月 29 日（木）のセミナー参加について 

□ 会場にて参加します         □ ZOOM にて参加します 

 

３．10 月 6 日（木）のセミナー参加について 

□ 会場にて参加します         □ ZOOM にて参加します 
 

※会場の定員 18 名は先着とさせていただきますのでご了承ください。 

 

お 名 前  

所 属 団 体  

E メ ー ル  

電 話 番 号  

質 問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（講師に質問がある方はご記入ください） 
 

お問い合わせ先  ＮPO 法人ひょうご労働安全衛生センター   

神戸市中央区古湊通 1－2－5 DAIEI ビル３階 

TEL：078-382-2118  FAX：078-382-2124 

E-mail：npo-hoshc@amail.plala.or.jp     


	チラシ表（カラー）2
	チラシ裏参加申込書

